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' पचपन खंभे लाल दीवारें' उपन्यास की सषुमा के बहाने नारी ववमर्श ' 

 
डॉ.बालाजी श्रीपवि भरेु 

प्रोफेसर एवं अध्यक्ष, हिंदी ववभाग 
विवजागवृि ववरष्ठ मिंाववद्यालय, नलेगांव 

िा. चाकुर वज. लािरू (मिंाराष्र) 
 

साविंत्य को समाज का दर्पण किंा जािा िैं, 

क्योंवक समाज की संर्णूप गविवववियों का वचत्रण 
साविंत्यकार अर्नी रचनाओं के माध्यम से करिे रिंिा 
िैं। विं जो कुछ समाज में देखिा िैं, अनभुव करिा िैं, 
उसे अर्नी बवुि, भावना, कल्र्ना और िैली के आिार 
र्र अर्नी रचनाओं के माध्यम से प्रस्िुि करने का 
प्रयास करिा िैं। हिंदी कथा साविंत्य के अंिगपि 
उर्न्यास की बाि िंम करिे िंैं , िब उर्न्यासकार अर्ने 
उर्न्यास में मखु्य कथाओ ं के साथ-साथ छोटी-छोटी 
कथाओं को जोड़कर उनमें ववववि र्ात्रों की सषृ्ष्ट करिा 
िैं। अर्ने कथन के माध्यम से र्ात्र स्वयं का प्रकािन 
करिे रिंिे िंैं। र्ात्र देि काल और र्वरष्स्थवि की 
सीमाओं में रिंकर अर्ना मागप स्वयं वनिावरि करिे िंैं। 
ऐसे समय उर्न्यासकार का दावयत्व िंोिा िैं वक विं 
र्ात्रों को अर्नी इच्छा अनसुार बिाव करने की छूट दे, 
न वक वे लेखक की कठर्िुली बने रिंें। यिंा ाँ उषा 
वप्रयंवदा जी ने र्ात्रों की इच्छा के अनरुुर् छूट देिे िुंए 
उसमें जीवंििा लाने का प्रयास वकया िैं। उर्न्यास के 
र्ात्रों को लेकर अगर देखा जाए, िो वे कभी कुछ 
अर्नािे िंैं , िो कुछ का त्याग करिे िंैं। कभी ष्स्थवि का 
सामना करिे िंैं , िो कभी ष्स्थवि से भागने का प्रयास भी 
करिे िंैं। उनके इस स्वयं के वनणपयों से िंी उपन्यासकार 
उर्न्यास का िाना-बाना बनुती जाती िैं। 
                                      आिुवनक कथा साविंत्य के 
अंिगपि मविंला लेवखकाओं में से उषा वप्रयंवदा जी एक 

चर्चचि उर्न्यासकार िंैं , वजन्िंोंने अर्नी रचनाओं में र्ात्रों 
के माध्यम से आिुवनक जीवन को रेखांवकि करने का 
प्रयास वकया िैं। उनके र्ात्र िंमारे आसर्ास के, र्वरवचि 
और सामान्य जीवन जीनेवाले लगिे िंैं। उनके संवादों 
से, आचार-ववचारों से उनमें जीवंििा र्ाई जािी िैं। 
इसका सवोत्तम उदािंरण िैं उषा वप्रयंवदा जी का 'र्चर्न 
खंभे लाल दीवारें' उर्न्यास। लेवखका ने इस उर्न्यास में 
सषुमा, सषुमा के मािा-वर्िा, छोटे दो भाई, दो बिंने 
और इसके साथ-साथ सषुमा की सिेंली मीनाक्षी, वमस 
िास्त्री रोमा डेववड, कृष्णा मौसी, नील कश्यर्, भौंरी 
िथा अन्य र्ात्रों के जवरये इस उर्न्यास का ढांचा िैयार 
वकया िैं। इन ववववि र्ात्रों में से सषुमा, नील कश्यर्, 
मीनाक्षी, कृष्णा मौसी, मा ाँ आवद मखु्य र्ात्र िंैं  िथा अन्य 
गौण र्ात्र िंैं।  
                  सषुमा का चवरत्र इस उर्न्यास में नावयका 
के रूर् में िंमारे सामने आिा िैं। विं उर्न्यास के आरंभ 
से लेकर अंि िक संर्णूप कथानक में छाई िुंई रिंिी िैं। 
उसी से उर्न्यास के अन्य र्ात्र प्रभाववि िंोिे िंैं  और 
उसी के इदप-वगदप सभी र्ात्र घमूिे रिंिे िंैं। उषा वप्रयंवदा 
जी ने सषुमा के माध्यम से नारी के उस रूर् को वचवत्रि 
वकया िैं, जो आिुवनक काल में अर्नी विक्षा से, काननू 
की सिंायिा से िंर क्षेत्र में अर्नी कावबवलयि वदखाती 
िैं, बावजदू इसके उसे र्ग-र्ग र्र र्रुुषों के या 
सामावजक बंिनों के कारण घटुन की हजदगी जीनी 
र्ड़िी िैं। ऐसी ष्स्थवि में भी विं आज र्वरवार में बेटे के 
बराबर स्थान र्ा रिंी िैं। यिंा ाँ िक वक बेटे से भी बढ़कर 
बेटी वकस प्रकार अर्ने किपव्य और वजम्मेदारी को र्णूप 
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करने में सक्षम िैं, इसे सावबि करने का प्रयास विं कर 
रिंी िैं  और उसमें उसे सफलिा भी वमल रिंी िैं। इसका 
सवोत्तम उदािंरण िैं सषुमा। 
             सषुमा एक ऐसा नारी र्ात्र िैं, जो अर्नी 
वजम्मेदारी एवं किपव्य को लेकर िंमेिा सजग रिंिी िैं। 
अर्ने र्वरवार की आर्चथक ष्स्थवि ठीक न रिंने के 
कारण विं र्वरवार की संर्णूप वजम्मेदारी अर्ने कंिों र्र 
लेिी िैं। अध्यावर्का की नौकरी करिे-करिे र्रेू र्वरवार 
का र्ालन-र्ोषण विं करिी िैं। भले िंी इस वजम्मेदारी 
को वनभािे-वनभािे उसकी अर्नी इच्छा-आकांक्षाएाँ िंी 
नष्ट िंो जाए। िंोिा भी विंी िैं, िैंिीस वषप की आय ुिक 
उसका वववािं निंीं िंोिा, न उसके वववािं को लेकर 
मािा-वर्िा हचविि रिंिे िंैं। ऐसे िंालाि में विं घटुन भरी 
मानवसकिा को लेकर जीवन जीिी रिंिी िैं। यिंा ाँ सषुमा 
के माध्यम से नारी ववमिप र्र हचिन करने के वलए िंमें 
उर्न्यास की संर्णूप घटना में सषुमा की मानवसकिा िथा 
उसकी जीवनिैली को, उसके आचार- ववचारों को 
समझना आवश्यक िैं। इसके वलए िंमें यिंा ाँ 
वनम्नवलवखि हबदओुं र्र ववचार करना िंोगा। जैसे - 
उपन्यास की नावयका :- 
            नायक-नावयका के वबना वकसी भी रचना की 
कथावस्िु आगे निंीं बढ़ सकिी, न रचनाकार को 
कथावस्िु के माध्यम से अर्नी उदे्दश्य र्रू्चि िक र्िंुंचना 
आसान िंोिा िैं। वकसी भी रचना में नायक, नावयका की 
उर्ावि र्ात्र को िभी वमलती िैं, जब विं अर्ने कमप से 
एवं आचार- ववचारों से उर्न्यास में वचवत्रि अन्य सभी 
र्ात्रों को प्रभाववि करिा िैं िथा रचना के सभी र्ात्र 
वजस मखु्य र्ात्र के इदप-वगदप घमूिे रिंिे िंैं , उसीसे 
संबंविि उनके वियाकलार् िंोिे रिंिे िंैं , िभी उस मखु्य 
र्ात्र को नायक या नावयका किंा जािा िैं। नायक-
नाययका ही कथानक के केन्र में रहते हैं। वे अपने 
आचार-यवचारों से पाठकों को भी प्रभायवत करते हैं। इस 
दृष्ष्ट से देखा जाए िो 'र्चर्न खंभे लाल दीवारें' इस 
उर्न्यास में नावयका के रूर् में सषुमा और नायक के 
रूर् में नील कश्यर् िंमारे सामने आिे िंैं।  

            इस उपन्यास में नायक से भी अयिक नाययका 
सषुमा पाठकों के यिलों-यिमाग में छा जाती है। उर्न्यास 
की नावयका सषुमा आिुवनक भारिीय िोवषि नारी का 
प्रिीक िैं। मध्यवगीय र्वरवार की सबसे बड़ी र्तु्री िंोने 
के नािे विं र्वरवार िथा र्वरवार के सभी सदस्यों के 
प्रवि अर्ने किपव्य एवं दावयत्व को भलीभांवि र्रूा करने 
का प्रयास करिी िैं। सषुमा के चवरत्र से उर्न्यास के 
अन्य र्ात्रों में से कृष्णा मौसी, सषुमा की सिेंली मीनाक्षी 
िथा सषुमा की नौकरानी भौंरी आवद र्ात्र प्रभाववि िुंए 
वबना निंीं रिंिे। ज्ञान, कमपवनष्ठा, ईमानदारी, सेवाभाव 
की ववृत्त, अन्याय के प्रवि आिोि, क्षमािीलिा, दसूरों 
के प्रवि समिा की भावना, स्नेिं की भावना, िांि 
सय्यमी स्वभाव आवद नावयका के वलए आवश्यक गणु 
सषुमा में िंमें वदखाई देिे िंैं। 
वजम्मेदारी एवं किशव्य के प्रवि सजग नारी :- 
            जीवन में मनषु्य िंमेिा अर्ने अविकारों को 
प्राप्ि करने की इच्छा रखिा िैं और इस अविकारों की 
प्राष्प्ि के दौड़ में विं अक्सर अर्ने किपव्यों को भलूिे 
जािा िैं। जीवन में वजिना अविकार मिंत्वर्णूप िैं, उिना 
िंी या यूं कविंए उससे भी किंीं आवद किपव्य मिंत्वर्णूप 
िंोिा िैं। अिः दोनों का अनरु्ालन करना िंी मनषु्य का 
र्वरर्णूप जीवन िैं। इस दृष्ष्ट से देखा जाए िो उर्न्यास 
की नावयका सषुमा अर्ने अविकारों के साथ-साथ 
किपव्य के प्रवि भी सजग वदखाई देिी िैं। सषुमा को 
अर्ने र्वरवार के प्रवि अर्नी वजम्मेदारी का अिंसास िैं 
इसीवलए िो कृष्णा मौसी के किंने र्र वक सषुमा कुछ 
अर्ने बारे में ि ूभी िो तो सोचा कर, भाई बिंन वकसी 
के निंीं िंोिे सब अर्ने-अर्ने घर के िंोंगे आज की 
दवुनया में कौन वकसका िंोिा िैं िब इसका जवाब देिे 
िुंए सषुमा का यिं किंना वक," इन सब को भी िो मदद 
की जरूरि िैं मौसी ! वर्िाजी को र्ेंिन वमलिी िंी 
वकिनी िैं ? उसमें िो दो वक्ि दाल-रोटी भी न चले। मैं 
भी अगर न करुाँ िो वकसके आगे िंाथ फैलाएाँगे ? 
लड़के को र्ढ़ाना िैं िंी, सड़क र्र िो आवारा घमूने निंीं 
वदया जाएगा।"1 इिना िंी निंीं जब वािालार् में नील 
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सषुमा को किंिा िैं वक िुम समझिी िंो वक मैं िुम्िंें  
िादी के बाद नौकरी कर दूंगा िब सषुमा का नील को 
यिं किंना वक," र्िंली बाि िो नील यिं िैं वक मेरी 
बिुंि वजम्मेदावरया ाँ िंैं। िुमसे िो कुछ भी वछर्ा निंीं िैं। 
र्क्षाघाि से र्ीवड़ि बाब,ू दो बिंनें और भाई, सब मझेु िंी 
करना िैं..."2 यिं सषुमा की अर्ने र्वरवार के प्रवि 
वजम्मेदावरयों को व्यक्ि करिा िैं। 
पवरवार के प्रवि पे्रम :-  
             आज के भौविक यगु में ववकास की दौड़ में 
िंर एक का अर्ने र्वरवार के प्रवि पे्रम वदन-ब-वदन कम 
िंोिे जा रिंा िैं। लेवखका ने इस उर्न्यास में इसी 
र्ावरवावरक पे्रम को उठाने का प्रयास वकया िैं। सषुमा 
अर्ने र्वरवार का भरण-र्ोषण केवल अर्नी वजम्मेदारी 
िैं इसीवलए निंीं करिी बष्ल्क उसका अर्ने मािा-वर्िा 
एवं भाई बिंनों के प्रवि अर्ार पे्रम िंी उसे र्वरवार की 
वजम्मेदारी र्णूप करने के वलए पे्रवरि करिा िैं। इसीवलए 
िो उसका अर्नी कृष्णा मौसी को यिं किंना वक," 
अगर मैं सबसे बड़ा लड़का िंोिी, िो क्या न करिी ? 
उसी िरिं मैं अब भी करिी िूं ाँ। इन लोगों के वलए कुछ 
करके मन में बड़ा संिोष-सा िंोिा िैं। अर्ने वलए िो 
सभी करिे िंैं , छोटे-भाई बिंनों को कुछ कर सकूाँ , उस 
योग्य भी िो वर्िा जी ने िंी बनाया िैं।"3 यिं र्वरवार के 
प्रवि सषुमा के पे्रम को व्यक्ि करिा िैं। खास बाि यिं िैं 
वक आज के आिुवनक यगु में जिंां र्वरवार के प्रवि बेटों 
की वजम्मेदारी िंोनी चाविंए, विंी वजम्मेदारी आज बेटों से 
भी बढ़कर बेवटया ाँ बखबूी के साथ वनभा रिंी िैं। यह 
पयरवार के प्रयत पे्रम उपन्यास के आरंभ से लेकर अंत 
तक सषुमा के हर आचार यवचारों में हमें यिखाई िेता है। 
अतः सषुमा हर यवुक यवुयतयों के यलए पे्ररणा के रुप में  
उपन्यास में यचयित हुई है। 
असफल पे्रवमका :- 
            लेवखका ने इस उर्न्यास में सषुमा को एक 
असफल पे्रवमका के रूर् में वचवत्रि वकया िैं। उसने 
अर्नी 19 वषप की आय ु में अर्ने र्ड़ोस के यवुक 
नारायण से पे्रम वकया था। बचर्न से िंी उसने अर्ने 

वदल में एक स्वप्न संजोया था वजसका कें द्र नारायण था। 
उसके साथ िादी को लेकर सषुमा की मा ाँ ने वकील 
बाब ू से भी बाि की थी। लेवकन ," विं नारायण की 
िादी बडे़ ऊँचे घर में करना चािंिे थे। उनकी र्त्नी ने 
सषुमा के वलए बिुंि िंठ वकया ; र्र वकील सािंब ने 
नारायण की िादी किंीं और िय कर दी।"4 और यिंा ाँ 
सषुमा का पे्रम का संजोया िुंआ र्िंला सर्ना चरू-चरू 
िुंआ। विं र्रूी ईमानदारी और वनष्ठा के साथ 
अध्यावर्का की नौकरी करिे-करिे अर्ने र्वरवार का 
भरण र्ोषण करने लगी। इस वजम्मेदारी में उसने अर्नी 
आिा-आकांक्षाओं को भी भुला वदया। उसका जीवन 
एक वीरान सा बन गया था, ऐसे समय नील कश्यर् 
नामक यवुक ने उसके जीवन में प्रवेि कर खवुिया ाँ ला 
दी। र्नुः सषुमा नील के साथ पे्रम के िागे में बंद गई। 
नील उसके साथ वववािं करना चािंिा था लेवकन सषुमा 
के सामने र्वरवार की वजम्मेदावरया ाँ और अर्ना किपव्य 
था। विं अर्नी बढ़िी िुंई आय ु से भी हचविि थी। 
सषुमा की आय ुिैंिीस वषप िुंई थी और नील उससे कम 
आय ुका था। इस बाि को लेकर विं नील से किंिी भी 
िैं वक," िुम्िंारी अभी आय ुिंी क्या िैं ! मैं िुमसे इिनी 
बड़ी भी िो िूं ाँ नील। िंमारा वववािं कभी सफल न िंोगा। 
मझेु सदा यिं ववचार डसिा रिेंगा वक किंीं कोई, बिुंि 
छोटी, बिुंि सुंदर लड़की मझुसे िुम्िंें  न छीन ले।"5 इसी 
ववचार ने और सामावजक नैविक बंिनों ने उसे नील से 
अलग रिंने के वलए वववि कर वदया। इस प्रकार 
उर्न्यास में सषुमा एक असफल पे्रवमका के रूर् में 
िंमारे सामने आिी िैं। जीवनभर उसे अकेलेर्न और 
घटुन में जीने के वलए वववि िंोकर रिंना र्ड़िा िैं। 
अकेलेपन से त्रस्ि नारी :- 
            मनषु्य को अर्ने जीवन में कोई ना कोई साथी 
चाविंए। वबना साथी के विं अर्ना जीवन र्णूप रूर् से जी 
निंीं र्ािा। जिंां वकसी का भी साथ ना वमले, िो ऐसे 
समय अकेलार्न मनषु्य के जीवन को दभूर बना देिा 
िैं। उर्न्यास में सषुमा एक मध्यवगीय र्वरवार की सबसे 
बड़ी बेटी िैं। र्वरवार की वजम्मेदावरया ाँ विं बखबूी के 
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साथ वनभािी िैं। अर्ने र्वरवार के प्रवि उसके मन में 
अर्ार पे्रम भी िैं, लेवकन उसके जीवन को लेकर न 
र्वरवार के मािा-वर्िा सोचिे िंैं  न भाई-बिंन। ऐसे 
समय अकेलेर्न की र्ीड़ा ने उसके जीवन को वनरािा 
एवं कंुठा से भर वदया। विं चािंिी िैं वक मझेु र्छूनेवाला 
मेरे सखु-दखु में साझेदारी करनेवाला कोई न कोई 
चाविंए लेवकन उसके जीवन में ऐसा कोई निंीं वमलिा। 
अर्नी सिेंली मीनाक्षी के साथ विं अर्ने अकेलेर्न को 
दरू करने का प्रयास िो करिी िैं, लेवकन विं र्रूी िरिं 
से सखु से निंीं रिं र्ािी। ऐसे समय उसके जीवन में 
नील कश्यर् नामक यवुक आिा िैं। उसने थोडे़ समय 
के वलए िंी क्यों न िंो उसके जीवन का अकेलार्न दरू 
वकया था लेवकन उसके साथ भी विं वववािं निंीं कर 
र्ािी और र्नुः अकेलार्न वलए विं जीवन जीने लगिी 
िैं। यिंी अकेलार्न उसे र्ल-र्ल खलने लगिा िैं, र्ीड़ा 
देने लगिा िैं। अकेलार्न वकिना बड़ा कष्टदाई एवं 
र्ीड़ादाई िंोिा िैं यिं सषुमा के माध्यम से लेवखका ने 
र्ाठक के सामने प्रस्िुि करने का प्रयास वकया िैं। 
जीवन के प्रवि आस्थावान नारी :- 
             जीवन के प्रवि आस्था िंी मनषु्य को जीवन 
जीने के वलए पे्रवरि करिी रिंिी िैं। मनषु्य को िंमेिा 
अर्ने जीवन में आस्थावान बने रिंना चाविंए। उर्न्यास 
में सषुमा भी एक ऐसी यवुिी िैं, जो अर्ने जीवन के 
प्रवि आस्था को बनाए रखिी िैं। अर्ने जीवन में बने 
अकेलेर्न की र्ीड़ा से त्रस्ि और वनरािा से छाई 
मानवसकता के बावजदू भी विं अर्ने र्वरवार की 
वजम्मेदारी वनभाना चािंिी िैं। पे्रम की असफलिा ने 
उसके जीवन को वनष्ष्ियिा, वनरािा, घटुनभरी 
मानवसकिा से भले अष्स्थर बना वदया िंो, लेवकन विं 
अर्नी टूटी िुंई मानवसक िा में भी जीवन के प्रवि 
आस्थावान वदखाई देिी िैं। पयरवार के प्रयत पे्रम और 
उसपर हुए संस्कार ही सषुमा को जीवन के प्रयत 
आस्थावान बनाए रखते हैं। 
 
 

आत्मवनभशर नारी :- 
           सामावजक दावयत्व का र्रूी वजम्मेदारी एवं 
किपव्य के साथ वनवािं करनेवाली सषुमा एक जागरूक 
यवुिी के साथ-साथ आत्मवनभपर नारी भी िैं। उसे अर्ने 
कौमायप का एिंसास िैं, बावजदू इसीके मा ाँ-बार् की 
कमजोर र्वरष्स्थवि के कारण उसकी िादी कराने में 
उन्िंें  असफलिा वमलिी िैं र्रंिु विं अर्ने र्वरवार के 
प्रवि अर्ने दावयत्व को वनभाने में किंीं भी, कभी भी 
र्ीछे निंीं िंटिी। विं बड़ी मेिंनि से र्ढ़ाई कर 
अध्यावर्का की नौकरी प्राप्ि करिी िैं। अध्यावर्का िंोने 
के कारण आर्चथक दृष्ष्ट से विं आत्मवनभपर िंोिी िैं। विं 
नौकरी करिे करिे अर्ने छोटे भाई बिंनों की आिा-
आकांक्षाओं की र्रू्चि करिी िैं, साथ-िंी-साथ उसके 
उज्जवल भववष्य को लेकर भी विं कल्र्नाएं करिी िैं। 
कौन सा भी वनणपय लेने के वलए विं कभी भी दसूरों का 
सिंारा निंीं लेिी। विं स्वयं सोच समझकर अर्ने 
फैसले लेिी रिंिी िैं यिंी उसके आत्मवनभपरिा को 
व्यक्ि करिा िैं। 
र्ोवषि नारी :- 
             आज के िैवक्षक एवं वैज्ञावनक यगु में भी 
िोवषि नारी का रूर् िंमारे सामने आ रिंा िैं। उषा 
वप्रयंवदा जी ने अर्ने इस उर्न्यास में सषुमा को एक 
िोवषि नारी के रूर् में वचवत्रि वकया िैं। र्ढ़ी-वलखी 
लड़की अर्ने र्वरवार की वजम्मेदारी अर्ने किपव्य के 
साथ वनभाकर भी र्वरवार और समाज में िोवषि नारी 
का जीवन जीिी िैं। र्वरवार की दृष्ष्ट से अगर बाि करें, 
िो र्वरवार की वजम्मेदावरयों का बोझ लेकर चलनेवाली 
सषुमा थकान मिंससू करने लगिी िैं। उसकी आजादी 
के रं्खों को बड़ी कुिलिा के साथ काट वदया जािा िैं। 
जिंा ाँ कॉलेज में अध्यावर्का की नौकरी करने के कारण 
उसे आर्चथक स्विंत्रिा प्राप्ि िो िंोिी िैं, विंा ाँ दसूरी िरफ 
र्वरवार द्वारा उसका िोषण वकया जािा िैं यिं कैसी 
ववडंबना िैं। यिं उर्न्यास र्ढ़ने र्र एक हचिक िंोने के 
नािे यिं प्रश्न भी मन में उठिा िैं वक जिंा ाँ एक िरफ 
वनरुर्मा के संदभप में अर्ने किपव्य को लेकर 
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सोचनेवाली मा ाँ दसूरी ओर सषुमा के प्रवि अर्ने किपव्य 
का र्ालन क्यों निंीं करिी ? सषुमा के साथ 
र्वरवारवालों का यिं व्यविंार केवल रै्सों का मात्र 
बनकर रिं जािा िैं। यिंा ाँ र्र सषुमा को केवल एक रै्से 
कमानेवाली मिीन के रूर् में माना जािा िैं। र्वरवार 
वालों को कभी इस बाि का एिंसास निंीं िंोिा वक 
सषुमा की भी कोई आिा-आकांक्षाएाँ िंैं। र्वरवार की िंी 
बाि निंीं कामकाजी नारी के रूर् में भी उसका 
मिंाववद्यालय में अर्नी िंी सिंयोगी अध्यावर्काओं के 
द्वारा  िोषण िंोिा िैं। वमस िास्त्री जैसी अध्यावर्का को 
सषुमा का िंोस्टल की वाडपन बनना जचिा निंीं। 
इसीवलए विं रोमा डेववड जैसी अध्यावर्का और कुछ 
छात्राओं के साथ वमलकर सषुमा के वखलाफ षड्यंत्र 
रचािी िैं। वमस िास्त्री का रोमा डेववड से यिं किंना 
वक," हप्रवसर्ल िक वरर्ोटप र्िुं ाँच जाए िो बस काम बना 
समझो। सर्चवस का िो कांरैक्ट िंोगा, र्र वाडपनविर् 
छोड़ने को िो वववि वकया िंी जा सकिा िैं।"6 यिंा ाँ 
िक वमस िास्त्री चरु् निंीं बैठिी बष्ल्क इससे भी आगे 
जाकर वमसेज राय चौिरी को समझािे िुंए उसका यिं 
किंना वक," िंमें-आर्को क्या करना िैं ? दो-िीन 
लड़वकयों से हप्रवसर्ल को वचट्ठी वलखवाना िंी र्याप्ि िैं 
वक सषुमा वाडपन र्द के वलए उर्यकु्ि निंीं। उसका 
आचरण अनैविक िैं। हप्रवसर्ल िंम लोगों को बलुाकर 
र्छूेंगी, क्योंवक िंम लोग भी यिंीं रिंिे िंैं , िो किं देंगे वक 
देखा िो िंमने भी िैं।"7 यिं वमस िास्त्री के षड्यंत्र 
कायों को दिािा िैं। यिं भी एक दृष्ष्ट से सषुमा का 
मानवसक िोषण िंी िैं। 
स्वावभमानी नारी :- 
            सषुमा का इस उर्न्यास में एक स्वावभमानी 
नारी का रूर् भी िंमारे सामने आिा िैं। सषुमा ने बड़ी 
मेिंनि से र्ढ़ वलखकर अध्यावर्का की नौकरी प्राप्ि की 
िैं र्वरवार का भरण र्ोषण करने के वलए यिं नौकरी 
उसके वलए बिुंि कीमिी िैं लेवकन उसने कभी भी किंीं 
भी अर्ने स्वावभमान को वगरने निंीं वदया। विं अर्ने 
इसी ववचार को नील के सामने रखिी िुंई किंिी िैं वक," 

वनिपन मैं भले िंी रिंी िंोऊाँ , र्र स्वावभमानी भी बिुंि 
रिंी। जीवन में कभी-कभी ऐसे अवसर भी आए, जबवक 
मैं अर्ने िरीर के मोल से िन और आराम र्ा सकिी 
थी। र्र विं मैंने स्वीकार निंीं वकया। एम.ए. करने के 
बाद मैंने एक प्राइवेट कॉलेज में नौकरी की। विंा ाँ के 
सेिेटरी नगर के र्रुाने रईसों में थे। उन्िंोंने वकस वस्िु 
का प्रलोभन निंीं वदया मझेु, र्र मैंने विं नौकरी छोड़ 
दी"8 यिं सषुमा की स्वावभमानी ववृत्त को ही व्यक्ि 
करिा िैं।                     
पवरवार के प्रवि समर्पपि नारी :- 
            सषुमा का उर्न्यास में वचवत्रि विं नारी रुर् िैं, 
जो अर्ने र्वरवार के प्रवि समर्चर्ि िैं। विं बेटी होकर भी 
स्वयं को अर्ने र्वरवार के बेटे के रूर् में देखिी िैं। 
िंमेिा अर्ने मािा-वर्िा और छोटे भाई बिंनों के बारे में 
सोचिी िैं। जो कुछ करिी िैं उनके वलए करिी िैं। 
उसका यिं समर्पण भाव देखकर उसकी कृष्णा मौसी 
किंिी भी िैं वक, सषुमा िुम अर्ने बारे में कब सोचोगी 
? वकसी के भी भाई-बिंन निंीं िंोिे, स्वयं के बारे में 
स्वयं को िंी सोचना िंोिा िैं। िब सषुमा का कृष्णा 
मौसी को यिं किंना वक," मैं जो करिी िूं ाँ, किपव्य 
समझकर निंीं मौसी, उनके प्यार में करिी िूं ाँ। मेरा िो 
मन िंोिा िैं वक मेरे र्ास अगर और कुछ िंोिा िो और 
भी करिी... अगर मैं सबसे बड़ा लड़का िंोिी, िो क्या 
न करिी ? उसी िरिं मैं अब भी करिी िूं ाँ। इन लोगों के 
वलए कुछ करके  मन में बड़ा संिोष-सा िंोिा िैं। अर्ने 
वलए िो सभी करिे िंैं , छोटे भाई-बिंनों को कुछ कर 
सकूाँ , उस योग्य भी िो वर्िाजी ने िंी बनाया िैं।"9 यिं 
सषुमा के र्वरवार के प्रवि पे्रम और समर्पण भाव को 
व्यक्ि करिा िैं। यिंा ाँ वविेष बाि यिं िैं वक आज के 
समय में  वजस बेटों को र्वरवार का कुलदीर्क समझा 
जािा िैं, वजम्मेदावरयों का वािंक समझा जािा िैं, वे िो 
आज अर्नी वजम्मेदावरयों से ववमखु िंोिे जा रिें िंैं। 
लेवकन उसकी जगिं उससे भी दो कदम आगे बढ़कर 
बेवटया ाँ र्वरवार की वजम्मेदावरया ाँ बडे़ किपव्य के साथ 
वनभािी वदखाई दे रिंी िैं। 
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मा ाँ के प्रवि आक्रोर् व्यक्ि करनेवाली नारी :- 
           उर्न्यास में सषुमा का जीवन एक ऐसी र्िेंली 
बनकर रिं गया िैं वक जिंा ाँ भारिीय संस्कृवि में बेटी के 
घर का खाना न खानेवाले संस्कार से बंिे भारिीय 
मािा-वर्िा भी अर्नी बेटी सषुमा की नौकरी र्र 
आिावरि िंो गए िंैं। इिना िंी निंीं अर्ने सारे र्वरवार के 
र्ालन-र्ोषण का बोझ भी वे बडी बेटी सषुमा र्र डाल 
देिे िंैं। मा ाँ को सषुमा की बढ़िी  िुंई आय ुिथा कौमायप 
वदखाई निंीं देिा। उसके वववािं से विं किंीं भी हचविि 
वदखाई निंीं देिी बष्ल्क उससे छोटी बेटी वनरुर्मा के 
वववािं की हचिा विं िंमेिा करिी रिंिी िैं।  उसका 
सषुमा के अरमानों का गला घोटकर अर्ने छोटे बच्चों 
के भववष्य के बारे में सोचना र्ाठकों को बड़ा वववचत्र सा 
लगने लगिा िैं। मा ाँ जब वनरुर्मा को देखने के वलए 
आए िुंए अविवथयों के सामने सषुमा के र्द की गवरमा 
का बखान करिी िैं, िो उसके मन िंी मन एक प्रकार 
की कड़वािंट भी भरी िुंई लगिी िैं। मा ाँ के इस रवैये को 
सषुमा भली-भांवि र्िंचानिी िैं। मा ाँ का अर्ने बारे में 
उरे्क्षा से भरा व्यविंार सषुमा को ठीक निंीं लगिा। जब 
मा ाँ वनरुर्मा को लड़के को वदखाने के वलए सषुमा के 
र्ास आिी िैं और विंीं र्र सषुमा की सारी और 
आभषूण वनरुर्मा को र्िंनािी िैं, वजसे नील ने सषुमा 
को वदया था। यिं देखकर सषुमा नाराज िंोकर वरश्िेदारों 
के सामने सीिे-सािे वेिभषूा में कोई भी आभषूण र्िंने 
वबना आिी िैं, िो उसे देखकर मां नाराज िंोकर जब 
किंिी िैं वक िुम्िंें  देखकर वरश्िेदारों को क्या लगा िंोगा 
िंाथ, कान, खाली रद्दी सी साड़ी र्िंनकर िुम बैठी िंो। 
यिं सनुकर सषुमा के मन का िोि प्रकट िंोिा िैं। विं 
किंिी िैं," िुमने मझेु बिुंि सारा गिंना गढा वदया िैं न, 
जो र्िंन लेिी। िुमने िो र्िंन ली थी न भारी-सी जंजीर 
- बस देख वलया िंोगा उन लोगों ने।"10 यिं सनुकर मा ाँ 
उल्टा सषुमा को िंी िाने देने लगिी िैं वक ि ूवफजलू का 
इिना खचप क्यों करिी िंो। भौंरी को वनकाल कर 
िंोस्टल के नौकरों से काम क्यों निंीं लेिी।  िंोस्टल में 
कुर्चसया ाँ जो बनी िंैं , विं घर में क्यों निंीं बनवा देिी, जो 

वक नीरुर्मा की िादी में काम आए।  यिं सनुकर  
सषुमा का  िोि और भी बढ़ने लगिा िैं और अर्ने मन 
की भड़ास वनकालिे िुंए उसका मा ाँ को यह किंना वक," 
जरा अर्ने वदल के अंदर झा ाँककर देखो वक िुमने मेरे 
वलए क्या वकया िैं। मेरा आराम से रिंना िंी िुम्िंें  
खटकिा िैं। िुम िादी िय करो नीरू की, मैं अर्ने सारे 
गिंने-कर्डे़ उठाकर दे डालू ाँगी। यिंी िो िुम चािंिी 
िंो।"11 यिं मा ाँ के द्वारा िंो रिंी अर्नी उरे्क्षा के वखलाफ 
सषुमा के आिोि को व्यक्ि करिा िैं। 
सहृदयी यवुिी :- 
            सषुमा एक सहृदयी यवुिी िैं। विं 
मिंाववद्यालय में अर्नी अध्यावर्काओं के साथ स्नेिं से 
रे्ि आिी िैं। उसकी एकमात्र ववश्वास ूसिेंली मीनाक्षी 
िैं वजसके र्ास विं अर्ने ह्रदय की सभी बािें व्यक्ि 
करिी िैं। विं अर्नी नौकरानी भौंरी के प्रवि भी 
अर्नेर्न की भावना रखिी िैं। स्वावि के बारे में अर्नी 
सिंअध्यावर्काओं द्वारा लांछन उठाना उसे ठीक निंीं 
लगिा अिः स्वावि के प्रवि सिंानभुवूि व्यक्ि करिे िुंए 
िंैं  उसके वखलाफ बोलनेवालों का ववरोि भी करिी िैं। 
विं कॉलेज िथा िंॉस्टल की छात्राओं की समस्याओं 
को अर्ना समझकर उसे सलुझाने का प्रयास करिी िैं। 
जिंा ाँ एक ओर छात्राओं के वलए कड़क नीवि-वनयमों का 
आग्रिं करिी िैं, िो दसूरी ओर उनकी व्यष्क्िगि 
स्विंत्रिा का िंनन भी निंीं करिी। िास्त्री के साथ 
छात्राओं का षड्यंत्र में सष्म्मवलि िंोना उसे ठीक निंीं 
लगिा उससे र्ीवड़ि िंोकर अर्नी र्ीड़ा नील को बिािे 
िुंए उसका किंना वक," मझेु दखु यिं िैं नील, वक मैंने 
इन लड़वकयों के वलए वकिना वकया। जब िक वक कोई 
बिुंि आवश्यक न िंो, मैं दंवडि निंीं करिी। उन्िंें  प्यार 
से समझािी िूं ाँ, उनकी सखु-सवुविाओं का खयाल 
रखिी िूं ाँ और उन्िंोंने मझेु यिं वदया...मेरे कमरे में 
झा ाँका..."12 यिं सषुमा की छात्राओं के प्रवि स्नेिं को 
िथा अर्ने सहृदयी िंोने का प्रमाण देिा िैं। छािाओं के 
प्रयत ही नहीं पयरवार के सिस्य हो या अपनी सहयोगी 
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अध्यायपकाएं हो या नोकरानी हो सब के प्रयत सषुमा के 
मन में स्नेह तथा अपनेपन की भावना यिखाई देती िैं। 
आदर्श अध्यावपका :- 
                          उर्न्यास में सषुमा, मीनाक्षी, वमस 
िास्त्री, रोमां डेयवड, वमसेस राय चौिरी आवद 
अध्यावर्काएँ िैंंं। इनमें से वमस िास्त्री, रोमा डेववड 
और वमसेज राज चौिरी अर्ना अध्यार्न का किपव्य 
एवं वजम्मेदारी छोड़कर सषुमा के वखलाफ षड्यंत्र में 
लगे रिंिे िंैं  लेवकन सषुमा एक ऐसी अध्यावर्का िैं, जो 
र्रूी वनष्ठा एवं ईमानदारी के साथ अर्ना किपव्य वनभािी 
िैं। उसका अर्नी छात्राओं के प्रवि स्नेिं भी िैं। उसके 
इस किपव्य और कमप को देखकर िंी हप्रवसर्ल ने उन्िंें  
िंॉस्टल के वाडपन की वजम्मेदारी सौंर्ी िैं। सषुमा 
छात्राओं को बिुंि िन्मयिा से र्ढािी िैं," विं कभी 
क्लास में नोट्स निंीं लािी थी। िब्द िब्दों में जडु़िे 
जािे और वाक्य अबाि गवि से वफसलिे रिंिे। 
लड़वकयों की कलमें कागजों र्र दौड़िी रिंिी और 
इवििंास में जीवन आ जािा। समय कैसे बीि जािा, 
इसका आभास वकसी को न रिंिा।"13 यिं सषुमा की 
अर्ने ज्ञान और अध्यार्न के प्रवि लगन एवं िन्मयिा 
को व्यक्ि करिा िैं, जो एक अध्यार्क के वलए अत्यंि 
आवश्यक िैं। 
घटुन भरी मानवसकिा को लेकर जीनेवाली नारी :- 
           समाज में अकेलार्न मनषु्य का जीना दभुर कर 
देिा िैं। अकेलेर्न से उसके जीवन में घटुन की ष्स्थवि 
आ जािी िैं। इस घटुन की मानवसकिा से किंीं नावरयां 
अर्ना मानवसक संिुलन भी खो जािी िैं। उर्न्यास में 
उषा वप्रयंवदा जी ने सषुमा के माध्यम से घटुन भरी 
मानवसकिा को लेकर जीनेवाली नारी को प्रस्िुि वकया 
िैं। सषुमा एक िरफ र्ावरवावरक वजम्मेदारी वनभािी िैं, 
जो उसके वलए आदिप िैं और अर्नी इच्छा-
आकांक्षाओं की र्रू्चि करना यिं भी उसके वलए एक 
यथाथप िैं। इस आदिप और  यथाथप के बीच र्ीसना 
उसकी वनयवि बन जािी िैं। सषुमा अर्ने र्वरवार का 
दावयत्व उठािे-उठािे इिनी अकेली िंो जािी िैं वक उसे 

कुछ भी अर्ना निंीं लगिा। एक िरफ मा ाँ िैंिीस वषप 
की आय ुकी सषुमा के वववािं को छोड़कर उससे छोटी 
बेटी वनरुर्मा के बारे में सोचिी िैं। उसे िंमेिा अर्नी 
छोटी बेवटयों की हचिा बनी रिंिी िैं। मा ाँ द्वारा िंो रिंी 
अर्नी उरे्क्षा से सषुमा को पीडा िंोिी िैं। उसके जीवन 
में नील कश्यर् नामक यवुक के प्रवेि से खवुियां िो 
आिी िैं लेवकन उन खवुियों को  विं स्वीकार निंीं कर 
र्ािी। र्ावरवावरक और सामावजक बंिन उसे नील से 
अलग रिंने के वलए वववि कर देिे िंैं। उसका नील से 
यिं किंना वक," नौ साल से मैं इस कॉलेज में िूं ाँ नील, 
र्र यिंा ाँ लोग वकसी को जीने निंीं देिे। इसीवलए मैं 
िुमसे किं रिंी थी वक मेरी हजदगी खत्म िंो चकुी िैं। मैं 
केवल सािन िूंाँ। मेरी भावना का कोई स्थान निंीं। 
वववािं करके र्वरवार को वनरािार छोड़ देना मेरे वलए 
संभव निंीं। मैंने अर्ने को ऐसी हजदगी के वलए ढाल 
वलया िैं। िुम चले जाओगे िो मैं वफर अर्ने को उन्िंीं 
प्राचीरो में बंदी कर लू ाँगी।"14 यिं उसकी घटुन भरी 
मानवसकिा को व्यक्ि करिा िैं। नील के जाने के 
र्श्चाि सषुमा यिं सोचिी िैं वक," नील के बगैर मैं कुछ 
भी निंीं िूं ाँ, केवल एक छाया, एक खोए िुंए स्वर की 
प्रविध्ववन ; और अब ऐसी िंी रिूं ाँगी, मन की वीरावनयों 
में भटकिी िुंई।"15 विं अर्ने जीवन में अकेलेर्न से 
इिनी थक गई िैं वक अर्नी सिेंली मीनाक्षी के र्ास 
उसका यिं किंना वक," आज से सोलिं साल बाद 
िायद िुम अर्नी बेटी को लेकर इस कॉलेज में आओ, 
िब भी िुम मझेु यिंी र्ाओगी। कॉलेज के र्चर्न खंभों 
की िरिं ष्स्थर अचल..."16 यिं उसके जीवन में आई 
घटुन भरी मानवसकिा की त्रासदी को व्यक्ि करिा िैं। 
निष्कर्ष :- 
            इस प्रकार उषा वप्रयंवदा जी ने र्चर्न खंभे 
लाल दीवारें इस उर्न्यास में सषुमा को नावयका के रूर् 
में प्रस्िुि वकया िैं उसका चवरत्र र्ाठकों के वलए 
उर्न्यास के अन्य र्ात्रों की अरे्क्षा उदात्त लगिा िैं। 
सषुमा उर्न्यास की कथावस्िु में आरंभ से लेकर अंि 
िक छाई िुंई रिंिी िैं। अन्य र्ात्र उसके इदप-वगदप घमूिे 
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रिंिे िंैं  और उसके चवरत्र को ववकवसि करने में 
सिंायिा करिे िंैं। लेवखका ने सषुमा को एक आदिप, 
स्वावभमानी नारी, कततव्ययनष्ठ यवुिी, आदिप 
अध्यावर्का, असफल पे्रवमका, र्वरवार की वजम्मेदावरयों 
का भलीभांवि वहन करनेवाली नारी और साथ िंी साथ 
घटुन भरी मानवसकिा को लेकर जीनेवाली नारी के रूर् 
में प्रस्िुि वकया िैं। एक िरफ र्ाठकों के सामने उसका 
िोवषि नारी का रूर् सामने आिा िैं, िो दसूरी िरफ 
एक आदिप वजम्मेदारी और किपव्य को र्णूप करनेवाली 
यवुिी का रूर् भी सामने आिा िैं। ये दोनों रूर् सषुमा 
के चवरत्र की ओर र्ाठकों को आकर्चषि वकए वबना निंीं 
रिंिे। 
             यिंा ाँ सषुमा के चवरत्र र्र  हचिन करने के बाद 
िंमारे सामने कुछ वनष्कषप हबद ुआ जािे िंैं। जैसे - 

• र्वरवार के प्रवि अर्नी वजम्मेदारी और किपव्य 
को भली-भांवि वनभानेवाली नारी का रूर् िंमारे 
सामने आिा िैं। 

• एक स्वावभमानी और आत्मवनभपर नारी िंी 
अर्ना, र्वरवार का िथा समाज का ववकास 
कर सकिी िैं। 

• वकिनी भी समस्याएाँ आए मनषु्य को िंमेिा 
अर्ने जीवन के प्रवि आस्थावान बना रिंना 
चाविंए।  

• भले िंी नारी वकिनी भी सहृदयी िंो लेवकन विं 
वकसी के द्वारा िंो रिंी अर्नी उरे्क्षा को सिं निंीं 
सकिी। यिंा ाँ मा ाँ द्वारा िंो रिंी अर्नी उरे्क्षा के 
प्रवि सषुमा का आिोि व्यक्ि िुंआ िैं। 

• सषुमा के माध्यम से लेवखका ने समाज के 
सामने एक आदिप अध्यावर्का का रूर् भी रखा 
िैं, जो समय की मा ाँग िैं। 
 
कुल वमलाकर उषा वप्रयंवदा जी ने इस उर्न्यास 

में सषुमा के माध्यम से नारी चवरत्र र्र प्रकाि डालने का 
प्रयास वकया िैं। आज के संदभप में र्ढ़ी वलखी नारी की 

मानवसक दिा को र्ाठकों के सामने रखने का लेवखका 
का यिं सफल प्रयास रिंा िैं। 
 
संदभश सचूी :- 

1) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ10-11 

2) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ104 

3) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ11 

4) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ36 

5) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ104 

6) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ81-82 

7) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ82 

8) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ56 

9) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ11 

10) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ78 

mailto:aiirjpramod@gmail.com
mailto:aayushijournal@gmail.com
http://www.aiirjournal.com/


Aayushi International Interdisciplinary Research Journal (AIIRJ) 

VOL- IX ISSUE- IV APRIL 2022 
PEER REVIEW 

e-JOURNAL 

IMPACT FACTOR  
7.331 

ISSN  
2349-638x 

  

Email id’s:- aiirjpramod@gmail.com  Or  aayushijournal@gmail.com  
Chief Editor: - Pramod P. Tandale  (Mob.08999250451)  website :- www.aiirjournal.com 

Page No. 
 105 

 

11) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ79 

12) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ95 

13) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ111 

14) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ56-57 

15) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ111 

16) उषा वप्रयंवदा - र्चर्न खंभे लाल दीवारें - र्िंला 
संस्करण 1962, राजकमल प्रकािन, नई वदल्ली 
- र्.ृ100 

 
                           

mailto:aiirjpramod@gmail.com
mailto:aayushijournal@gmail.com
http://www.aiirjournal.com/

